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好きなものを
「3つだけ」紹介する
ショート動画企画！

かわい
い!

おすすめ
!

楽しい!
伝えた

い!

これが好き!
見てほしい!

顔出しなしOK 写真だけOK スマホでカンタン♪

好きこそ最強

❶ スマホで30秒の動画を作ろう
❷ MP4形式で保存
❸ 応募フォームから送信！

宮城県内の
中学生対象

あなたの「好き」を30秒で伝えてみよう！ 動画初心者も大歓迎♪

応募
方法 • 推しが伝わったで賞

• 写真がきれいで賞
• 編集が上手で賞
• 30秒ぴったり賞 など

• 推しが伝わったで賞
• 写真がきれいで賞
• 編集が上手で賞
• 30秒ぴったり賞 など

• 最優秀賞
• 優秀賞
• 佳作賞

• 最優秀賞
• 優秀賞
• 佳作賞

賞がたくさん！

入賞実績が本校の出願基準になります！

2026年9月12日（土）14：00 本校

2026年7月1日（水）～7月31日（金）
応募期間

動画
秒

コンテスト

授賞式

主催：東北生活文化大学高等学校 商業科　022-272-7530（事務室）　https://www.seibun.ed.jp


